
Atletický klub Most 

za podpory   

Statutárního města Mostu 

Vás zvou na 

35. ročník 

SILVESTROVSKÉHO BĚHU 

„BENEDIKT 2020“ 
Je nám to nesmírně líto, protože jsme náš běh, vedle klasického závodu, považovali i za symbolické 

rozloučení se, se závodní sezonou daného roku a příležitost, podat si ruku a popřát si hodně zdraví a 

závodnického uspokojení v roce následujícím. Leč doba nám nepřeje a proto musíme formu závodu upravit.  

 

A) Toto se týká dospělých (trať 6km = 3okruhy a 2km = jeden okruh): 
 

1) Silvestrovský běh se v roce 2020 uskuteční  

2) Termín závodu 6km a 2km se rozkládá na období od 27.12. – 30.12.2020 do 18:00 hod.  

3) Všichni, kdo se budou chtít závodu zúčastnit, absolvují vyhrazeném termínu vybranou trať a 

dosažený čas, jméno a příjmení, roč.narození a název oddílu  odešlou do 30.12.2020 do 19:00 

hod. na email rybak.milan@seznam.cz nebo mně ho zavolají na telefonní číslo 603397790. 

Doporučuji, domluvit se vždy 2 – 6 závodníků, to kvůli svědectví v případě něčích pochyb. Já se 

pokusím v závodních dnech být na Benediktu přítomen vždy v době od 15:00 – 18:00 hod. (raději 

si to ale telefonicky ověřte). Vámi dodané výkony zpracuji a 30.12.2020 ve 20:00 hod zveřejním 

konečnou výsledkovou listinu.  

4) Dne 31.12.2020 bude v  11:00 hod v prostoru před motorestem Benedikt uskutečněno 

vyhlášení  výsledků a předání cen. Pro trať 2km jsou vypsány kategorie muži, ženy a psi 

s vodičem, pro trať 6km jsou vypsané kategorie muži roč. 86 a mladší, 85 – 76,  75 – 66,  65 – 

56,  55 – a starší a ženy roč. 76 a mladší,   75 a starší.  I zde je vypsána kategorie psi s vodičem 

Navíc bude oceněn nejstarší účastník muž a žena a pokud zašlete i svou váhu v den běhu, pak i 

„nejváženější“ závodník. V případě, že se nebudete na vyhlášení výsledků moct dostavit a nebude 

nikdo, kdo by vám vaší cenu převzal, domluvíme se spolu na náhradním termínu. 

  

B) Toto se týká dětí: Termín závodu je 31.12.2020 na Benediktu (tradiční start) 

 

Prezentace v prostoru startu a cíle vždy do 10 min před startem kategorie 

čas                          kategorie                              trať                místo startu   

900 hod. –        batolata s rodiči   60 m            Benedikt start závodu dospělých  

910 hod. –        děti roč. 16 – 15  60 m                Benedikt start závodu dospělých 

915 hod. –         děti roč. 14 – 13              250 m               Benedikt - žlutý fábor (část) 

930 hod. –                děti roč. 12 – 11                 543 m               Benedikt - žlutý fábor 

925 hod. –                děti roč. 09 – 08                 543 m               Benedikt - žlutý fábor 

930 hod. –                děti roč. 07 – 06                1233 m              Benedikt - červený fábor 

940 hod. –                děti roč. 05 – 04                1580 m              Benedikt - modrý fábor 
 

Startovné:  dobrovolné (bude možno poskytnout v době vyhlašování výsledků) 

ceny: jsou připraveny vždy pro první tři v kategorii. Vyhlášení vítězů dětských 

kategoriích bude provedeno po doběhu kategorie v prostoru cíle. Vyhlášení 

vítězů dospělých bude provedeno viz výše, bod 4) 
 

Hodně zdraví a pohody v roce 2021 Vám přeje AK Most a Statutární město Most 

 

Kontakt:Milan Rybák (603 397 790), e-mail: rybak.milan@seznam.cz  

 

Prosíme všechny účastníky závodu o max  dodržování epidemiologických opatření  
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