
Atletický klub Most 

za podpory   

Statutárního města Mostu 

Vás zvou na 

36. ročník 

SILVESTROVSKÉHO BĚHU 

„BENEDIKT 2021“ 
 

koná se dne:   31.12.2021      od: 900 hod. 
prezentace od:  830  hod. na 18.ZŠ v MOSTĚ  (boční vchod do jídelny na 18.ZŠ v Mostě) 

prezentace do:               945 hod. nejpozději však patnáct minut před startem dané kategorie.  

Pro urychlení prezentace, prosíme o využití přihlášek přes e-mail:    rybak.milan@seznam.cz 

čas                     kategorie                   trať           místo startu   

časový pořad:  900 hod. – batolata s rodiči 2018 a ml. 60 m      17.ZŠ – antuková dráha 

    905 hod. – děti roč. 17 – 16  60 m      17.ZŠ – antuková dráha 
    910 hod. –  děti roč. 15 – 14       250 m    Benedikt - žlutý fábor (část) 

    920 hod. –  děti roč. 13 – 12         543 m      Benedikt - žlutý fábor 

    925 hod. –  děti roč. 11 – 10         543 m      Benedikt - žlutý fábor 

    930 hod. –   děti roč. 09 – 08       1233 m     Benedikt - červený fábor 

    940 hod. –   děti roč. 07 – 06       1580 m     Benedikt - modrý fábor 

       1000 hod. -  ženy a muži         2000 m         1x  kolem Benediktu 

Hlavní  závod     1030 hod. -  ženy a muži         6000 m         3x  kolem Benediktu 

   (Kategorie:   muži – roč. 87 a mladší, 86 – 77,  76 – 67,  66 – 57,  56 – a starší        Ženy –   77 a mladší,   76 a starší 

 

Na tratích 2km a 6km je navíc vyhlášena již tradičně kategorie psů (pes na vodítku se svým psovodem) 

 

Startovné:  děti 20,-Kč,      dospělí  50,-Kč 

občerstvení:  obdrží všichni prezentovaní závodníci 

ceny: jsou připraveny vždy pro první tři v kategorii. Vyhlášení vítězů dětských 

kategorií ( batolata a roč. 2017 – 2016)bude provedeno po doběhu kategorie 

v prostoru cíle. Ostatní dětské kategorie budou vyhlášeny v 10:00 spolu 

s dětskou tombolou v jídelně. Vyhlášení vítězů dospělých včetně tomboly a 

nejstaršího a nejhmotnějšího účastníka bude provedeno po skončení závodu 

v jídelně 18.ZŠ v cca 11:45 hod. 

Covidová opatření:  Podmínkou účasti v závodu je očkování, prodělané onemocnění Covid 19, nebo platný 

negativní test. Účastníci nesplňující proticovidová opatření nebudou mít povolen vstup do prostoru prezentace. Moc 

prosíme o dodržení tohoto opatření, protože možnosti pořadatele jsou personálně omezeny. Pro zrychlení prezentace 

prosíme o akceptování prezentace přes email: rybak.milan@seznam.cz (jméno, příjmení, roč.nar., oddíl) . Ti z vás, 

kteří budete chtít být ve výsledkové  listině, ale nebudete chtít být na hromadném startu, běžte si trať oběhnout, změřte 

si čas a zašlete mi ho a já ho zadám do výsledků. Tito účastníci ale nebudou zahrnuti do vyhlášení výsledků na prvních 

třech místech. Prosíme o minimální se zdržování v prostorách prezentace s ohledem na povolený počet 50 osob. 

Pojďte se proběhnout, ať Vám večer více chutná 
 

 

 Hodně zdraví a pohody v roce 2022 Vám přeje AK Most a Statutární město Most 

Kontakt:Milan Rybák (603 397 790), e-mail: rybak.milan@seznam.cz                   
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