Ustecky krajsky atleticky svaz

Halove souteze
2020




ROZPISY HALOVYCH PREBORU USTECKEHO KRAJE
SPOLECNA USTANOVENI

Zakladni ustanoveni

a) zavodi se podle Pravidel atletiky a ustanoveni této brozury, ,

b) pofadatelem vSech halovych pfebor(i Usteckeho kraje (dale jen prebor) je Ustecky krajsky atleticky svaz (dale
jen UKAS),

c) krajské prebory starSiho a mladsiho zactva zajistuje technicky vcetné rozhodcich LIAZ Jablonec.

d) krajské pfebory muzl a Zen zajistuje technicky véetné rozhodgich UKAS.

Vékové kategorie

MuZi a Zeny Nar. 2004 a dfive
Starsi Zaci a starsi Zakyné 2005 - 2006
Mladsi Zaci a mladsi Zakyné 2007 - 2008

Technicka ustanoveni

a) zavodnici i zdvodnice musi startovat bud v oddilovém dresu (tilko a trenyrky, resp. kratasy) nebo v oddilové
kombinéze,

b) start v jiném dresu nebo v jiné kombinéze neni pfipustny; za jiny dres, resp. jinou kombinézu se povazuje i
reprezentaCni dres nebo reprezentacni kombinéza.

Protesty a odvolani

a) protesty tykajici se vysledkd nebo pribéhu discipliny musi byt podany hlavnimu rozhod€imu do 30 minut po
ufednim vyhlaSeni vysledku této discipliny (pravidlo 146 odst. 2 Pravidel atletiky),

b) pfipadné odvolani proti rozhodnuti hlavniho rozhod¢iho se podava do 30 minut po rozhodnuti hlavniho
rozhodcCiho, pisemné, podle pravidla 146 odst. 3 a 7 Pravidel atletiky, doloZené vkladem ve vySi 500 K¢, a to k
jury ktera se sklada z technického delegata, feditele zavodl a hlavniho rozhod¢iho,

c) pfi zamitnuti odvolani propada vklad ve prospéch UKAS.

Tituly a odmény ,
Vitéz resp. vitézka kazdé soutéze ziskava titul ,Prebornik (Pfebornice) Usteckého kraje na rok 2020“ a obdrZi

medaili a diplom.
Zavodnici, resp. zavodnice, ktefi se umisti na 2. a 3. misté, obdrzi medaili a diplom.

K udéleni prebornického titulu je tfeba, aby v discipliné a kategorii startovali nejméné 2 zavodnici.
Hospodarské zabezpeceni - thrady

Zavodnici a zavodnice startuji na naklady matefského oddilu nebo na naklady svoje.

Startovné

Dle rozhodnuti UKAS ¢ini startovné 50,- K¢ za prihlageného zavodnika. Startovné mimo soutéz &ini 100,- K¢ za
kaZdou pfihlaSenou disciplinu.

Startovné uhrada , ,
a) prevodem na Ucet — pouze kluby UKAS, na i¢et UKAS u GE Moneta Bank, €.U. 156 802 296/0600,
b) hotové na misté, kde bude vystaven doklad o zaplaceni.

Zaveérecna ustanoveni

a) pripadné zmény a dopliiky téchto spoleénych ustanoveni mize provadét jen soutézni komise UKAS (SK),

b) upfesnéni téchto spoleénych ustanoveni je uvedeno v rozpisech jednotlivych prebord,

c) poradatel ma pravo upravit podle poétu prezentovanych zavodnik( a zavodnic asovy porfad pfeborl v hale tak,
aby byl zajistén hladky pribéh zavodd,

d) poplatek za startovné a vechny pokuty jsou pijmy UKAS.




HALOVY PREBOR MUZU A ZEN USTECKEHO KRAJE PRO ROK 2020

Pofadatel ,
Ustecky krajsky atleticky svaz, technické uspofadani v€. rozhod€ich UKAS.

Datum a misto
Nedéle 9. unora 2020, Praha — nafukovaci hala na Strahové. Zac¢atek v 10:00 hod.

Vedouci ¢inovnici

Reditel zavodu Josef Mairich Technicky delegat Petr Flanderka
Hlavni rozhodci Rudolf Truba¢ Hlasatel Miroslav Vachuta

Zavodni kancelar

Bude oteviena v nafukovaci hale na Strahové od 8:40 hod. do 9:30 hod. (ukonceni prezentace).

Prihlasky

a) podavaji atletické oddily pres webové stranky CAS www.atletika.cz; otevieni prihla$ek 3. Ginora 2020, uzavfeni 7.
unora 2020 ve 21:00 hod.,

b) Stafety se pfihladuji na misté pfi prezentaci formou karticky s uvedenim jmen,

c) porfadatel ma pravo pfihlaSku zavodnika, resp. zavodnice z vykonnostnich divod( odmitnout a toto rozhodnuti je
povinen oddilim oznamit do 8. Gnora 2020 do 17:00 hodin na internetovych strankdch UKAS
http://ukas.hys.cz/.

d) ve startovnich listinach se bude pouze Skrtat, nikoliv dopisovat!!!

Startujici

Startuji registrovani zavodnici, ktefi byli k uCasti na pfeborech v€as pfihlaSeni a prezentovali se v€as v zavodni

kancelafi:

a) ¢lenové UKAS muzi a Zeny (ro¢. 2004 a starsi),

b) ¢lenové UKAS starsi Zactvo (ro&. 2005 a 2006), a to pouze v pfipadé dobré vykonnosti,

c) mimo sout&Z nedlenové UKAS, a to pouze rog. 2004 a starsi — bez skoku dalekého

Omezeni startu

a) zavodnici a zavodnice mohou startovat pouze vrozsahu zavodéni své kategorie (mistrovské a doplikové
discipliny),

b) zavodnici, resp. zavodnice ro¢. 2005-2006 mohou startovat ve dvou individualnich disciplinach a v nich pouze v
jednom béhu na tratich 400 m a delSich,

c) zavodnici ani zavodnice nar. 2007 a mlad$i nemohou na pfeboru startovat,

d) startujici mimo soutéz mohou postoupit do finale pouze v pfipadé, ze do finale postoupilo méné nez 8 zévodnikd
UKAS

e) startujici mimo soutéZ nemohou startovat ve skoku dalekém.

Soutéze

Muzi 60 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1500 m, 60 m pf., vySka, dalka, trojskok, ty¢, koule
Zeny 60 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1500 m, 60 m pF., vySka, dalka, trojskok, ty¢, koule
MIX Stafeta 4 x 200 m (2 muzi a 2 Zeny - pofadi Useku si urcuje klub)

Vlozené zavody bez naroku na medaile

Juniofi: 60 m pf., koule 6 kg - Dorostenci: 60 mpf., koule 5kg -  Dorostenky: 60 m pF., koule 3 kg
Zakladni vysky

Zakladni vysky urci technicky delegat po obdrzZeni pfihladek.

Startovné

Dle rozhodnuti UKAS ¢ini startovné 50,- K¢ za prihlageného zavodnika. Startovné mimo soutéz &ini 100,- K¢ za
kaZdou pfihlaSenou disciplinu.

Startovné uhrada , ]

a) prevodem na UCet — pouze kluby UKAS, na i¢et UKAS u GE Moneta Bank, €.U. 156 802 296/0600,
b) hotové na misté, kde bude vystaven doklad o zaplaceni.

Technicka ustanoveni

a) v soutézich na 60 m postupuje do finale pouze 6 nejlepSich podle ¢asd,
b) prekazkové béhy i ostatni béhy se béZi na ¢as rovnou jako finale,




c) v trojskoku je vzdalenost odrazového bfevna od bliz§iho okraje doskocisté stanovena na:
- 11m pro soutéze muz( - 9m pro soutéze Zen

d) vyhlaSovani vitéz( bude probihat pribéZzné vlevo za vstupem do haly.

Organizacni opatreni

a) méfeni a vazeni nadini v zavodni kancelafi od 9:10 do 12:20 hod.,

Satny jsou k dispozici v budové vedle haly, skFiriky nikoliv, véci si vezméte s sebou do haly,
sportovni obuv na pfezuti pro vstup do haly povinna, kontrola u vchodu nikoho nepusti,
rozcvicovani do 12:00 hod. na ovalu, od 12:00 hod. na vymezeném prostoru rovinky,

k rozcviovani nesmi zavodnici pouZivat posilovaci nafadi a stroje umisténé v hale,

f) parkovani aut i autobust na ploSe pfed nafukovaci halou.

Dalsi informace

Vice informaci v halové brozufe na webu http:/ukas.hys.cz/.
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HALOVY PREBOR MUZU A ZEN USTECKEHO KRAJE PRO ROK 2020
PREDBEZNY é&asovy porad

Komise: l. Il. M. IV. V.
10:00 | 60m M rozbéhy dalka Z koule DCI ty¢ M
10:35 |60m Z rozbéhy koule DKY
11:10 | 60m pt. M
11:20 | 60m pf. JRI dalka M
11:25 |60m pf. DCI koule Z

11:35 |60m pf.Z

11:45 | 60m pf. DKY
11:55 |[60m M findle
12:00 |60m Z finale

12:05 | Vyhlaseni 60m a 60m pf.M+Z, délka Z, koule Z, ty& Z
12:10 vy$ka Z koule M

12:30 |800m M trojskok M ty& Z
12:40 |800mZ

12:50 |200m M koule JRI

13:40 [200mZ vyska M

14:30 | 1500m M trojskok Z

14:45 |1500m Z

14:55 | 400m M

15:25 |400mZ

15:50 |4 x 200 m MIX

16:10 | Vyhlaseni Zbyvaijici discipliny

Medaile a diplomy téch, ktefi se vyhlaseni nezucastni, budou k dispozici v zavodni kancelafi.

Casovy pofad muiZe pofadatel upravit podle poctu piihlasenych. Jeho zména musi byt vyvéSena den pred zavodem
do 17:00 hod. na internetovych strankach UKAS http.//ukas.hys.cz/.




HALOVY PREBOR STARSIHO A MLADSIHO ZACTVA USTECKEHO KRAJE PRO ROK 2020

Poradatel
Ustecky krajsky atleticky svaz, technické usporadani v€. rozhodc€ich LIAZ Jablonec.

Datum a misto
Nedéle 26. ledna 2020, Jablonec nad Nisou — atleticka hala na Strelnici — za¢atek v 10:30 hod.

Vedouci ¢inovnici

Reditel zavodu Dusan Molitoris Technicky delegat Pavel Duffek
Hlavni rozhodci Bozena Sulcova Hlasatel Milan Rybak

Zavodni kancelar

Bude oteviena v pfistavbé atletické haly od 9:10 hod. do 10:00 hod. (ukon€eni prezentace).

Prihlasky

a) podavaji atletické oddily pfes webové stranky CAS www.atletika.cz; otevieni prihlasek 18. ledna 2020, uzavieni 24.
ledna 2020 ve 21:00 hod.,

b) Stafety se pfihlaSuji na misté pfi prezentaci formou karticky s uvedenim jmen,

c) poradatel ma pravo pfihlaSku zavodnika resp. zavodnice z vykonnostnich divod( odmitnout a toto rozhodnuti je
povinen oddilim oznamit do 25.ledna 2020 do 17.00 hod na internetovych strankach UKAS http://ukas.hys.cz/,

d) ve startovnich listin&ch se bude pouze $krtat, nikoliv dopisovat.

Startujici

Zavodnici, ktefi byli k ucasti na preborech prihlaseni resp. vybrani, a prezentovali se vas v zavodni kancelafi:
a) Clenové UKAS starsi zaci a zakyné (roc. 2005 a 2006), mladsi zaci a zakyné (roC. 2007 az 2008),

b) neclenové UKAS (starty mimo soutéz) pouze ro¢. 2005 a 2006.

Omezeni startt

a) zavodnici resp. zavodnice mohou startovat pouze v jednom béhu na tratich 300 m a delSich,

b) stari zactvo (lenové UKAS) miize startovat max. ve dvou disciplinach vyjma $tafety s tim, Ze starty nad ramec dvou
disciplin jsou startem mimo soutéz, pficemz tyto musi byt oznaCeny v pfihldSce; nespInéni tohoto oznaceni
v pfihlaSce bude mit za nasledek zruseni startli zavodnika nad limit dvou start(, a to v disciplinach podle rozhodnuti
technického delegéta,

c) mladsi Zactvo mUze startovat max. ve dvou disciplinach vyjma $tafety,

d) mladsi Zactvo nesmi startovat v kategorii starSiho zactva, start povolen pouze ve Stafetach (max. 2 zavodnici),

e) zavodnici a zavodnice nar. v r. 2009 a mladSi na pfeboru startovat nemohoul!!

f)  startujici mimo soutéz mohou postoupit do finale pouze v pfipadé, Ze do finale postoupilo méné nez 8 zavodniku
UKAS

Soutéze
Starsi Zactvo:  60m, 150m, 300m, 800m, 1500m, 60m pf., vySka, dalka, koule, Stafeta 4x150m.
Miladsi Zactvo:  60m, 150m, 800m, 1500m, 60m pf., vySka, dalka, koule, Stafeta 4x150m.

Zakladni vysky a zvySovani
Zakladni vysky urci technicky delegat po obdrZeni pfihlaek.

Startovné

Dle rozhodnuti UKAS €ini startovné 50,- K& za pfihladeného zavodnika. Startovné mimo soutZ ¢ini 100,- K& za kazdou
pfihlaSenou disciplinu.

Startovné Uhrada ’ ’
a) prevodem na ucet — pouze kluby UKAS, na ucet UKAS u GE Moneta Bank, ¢.0. 156 802 296/0600,
b) hotové na misté, kde bude vystaven doklad o zaplaceni.

Technicka ustanoveni

a) v soutézich na 60m postupuje do finale pouze 8 nejlepSich podle ¢as,

b) pfekaZzkové béhy i ostatni béhy se béZi na ¢as rovnou jako finéle,

c) ve skoku dalekém je vzdalenost odrazového bievna od blizSiho okraje doskocisté 3 metry!!!
d) v soutézich ve vrhu kouli se bude zavodit pouze s nacinim dodanym technickym poradatelem.



Organizaéni opatieni

a) Satny jsou k dispozici v hale, 1. poschodi Zeny, 2. poschodi muZzi,

b) cenné véci nenechavejte v Satné, je vSak mozné pujcit si v recepci (pfizemi haly) zamek na skfifiky a to proti zaloze
50,- K&, po vraceni zamku bude zaloha vracena,

c) pro rozcviCovani je mozné vyuzit sportovni areal v Srnéim dole a pfilehlé prostory stadionu Stfelnice,

d) prezentace hned po pfijezdu v zavodni kancel&fi (vypravy i jednotlivci),

e) prezentace pfed disciplinou: béhy 5 minut pfed zahajenim u startéra, discipliny v poli 15 minut pfed zahajenim u
vrchnika discipliny.

DalSi informace
Vice informaci v halové brozZufe na webu http://ukas.hys.cz/.

HALOVY PREBOR STARSIHO A MLADSIHO ZACTVA USTECKEHO KRAJE PRO ROK 2020
PREDBEZNY ¢&asovy porad

Komise p> l. Il. . Iv.
10:30 | 60m pf. HST dalka HML vyska DML koule HST

10:35 | 60m pf. DST
10:40 | 60m pf. HML
10:45 | 60m pf. DML
10:55 |60m R HST

11:00 |60mRHML koule DST
11:15 [60m R DST

11:30  |60m R DML dalka HST vyska DST

11:50 | 800m HST koule HML

11:55 | 800m HML
12:00 800m DST
12:05 |800m DML
12:20 60m F HST
12:25 | 60m F HML
12:30 |60m F DST dalka DML vySka HML
12:35 | 60m F DML koule DML
12:45 | 300m HST
13:00 |300m DST
13:15 | 150m HML
13:40 150m HML dalka DST vySka HST
14:05 | 150m HST

14:25 | 150m DST

14:45 | 1500m HST+HML
14:55 | 1500m DST+DML
15:05 | 4x150m HST
15:15 | 4x150m HML
15:25 |4x150m DST
15:35 | 4x150m DML

Medaile a diplomy téch, ktefi se vyhlaseni nezucastni, budou k dispozici v zavodni kancelafi.

Casovy porad miiZe pofadatel upravit podle poctu prihlasenych. Jeho zména musi byt vyvéSena den pred zavodem do
17:00 hod. na internetovych strankach UKAS http.//ukas.hys.cz/.




